苏教版科学   四下  教案           通州区实验小学、金田小学集体备课材料


教学计划及实验计划

一、指导思想：
以培养小学生科学素养为宗旨，积极倡导让学生亲身经历以探究为主的学习活动，培养他们的好奇心和探究欲，发展他们对科学本质的理解，使他们学会探究解决问题的策略，为他们终身的学习和生活打好基础。

二、教学目标：
1、培养学生科学的思维方法，努力发展学生解决问题的能力，使得学生们在日常生活中亲近科学、运用科学，把科学转化为对自己日常生活的指导，逐渐养成科学的行为习惯和生活习惯；

2、了解科学探究的过程和方法，让学生亲身经历科学探究的全过程，从中获得科学知识，增长才干，体会科学探究的乐趣，理解科学的真谛，逐步学会科学地看问题、想问题； 

3、继续指导、引导学生学习运用假设，分析事物之间的因果关系，注重观察实验中的测量，特别是控制变量、采集数据，并对实验结果作出自己的解释，学习建立解释模型，以验证自己的假设。

4、保持和发展对周围世界的好奇心与取知欲，形成大胆细心、注重证据、敢于质疑的科学态度和爱科学、爱家乡、爱祖国的情感；

    5、亲近自然、欣赏自然、珍爱生命，积极参与资源和环境的保护，关心现代科技的发展。

三、学生情况分析：
   1、整体学习状况：四年级现有学生整体学习比较认真，但缺乏灵活性、学习习惯较差。他们普遍习惯于死学硬记死板知识，喜欢或习惯于被老师和家长牵着走，而不善于设法自主去获取知识并在生活中灵活运用知识。因而学生对基础知识的掌握往往只停留在了解上，理解不甚深刻，运用能力差。

   2、已有知识、经验：学生由于各种条件的限制，科学常识极为缺乏，科学探究能力和意识不强。家长和学校偏重于语、数、英教学，使学生没有多少时间和机会接触大自然，更没有得到大人和老师及时、周到的指导，使学生没能很好地在观察、实验、调查等实践活动中获取知识、发展能力、培养思想情感。

   3、儿童心理分析：在小学阶段，儿童对周围世界有着强烈的好奇心和探究欲望，他们乐于动手操作具体形象的物体，而我们的科学课程内容贴近小学生的的生活，强调用符合小学生年龄特点的方式学习科学，学生必将对科学学科表现出浓厚的兴趣。

四、教材分析：
1、全册内容情况：

本册是科学教材的第三册。全册教材包括了“骨骼与肌肉”、“养蚕”、“物体的运动”、“无处不在的力”、“调查与预测”５个单元，由30多个典型活动组成。教材的主要目的在于激发学生学习科学课程的兴趣，帮助他们体验科学课程学习特点，引导他们尝试性地进行科学探究活动，学习一些清晰的科学知识和技能。

2、各单元内容和课时情况：

第一单元“骨骼与肌肉”共５课时，具体包括：骨骼（1课时），关节（２课时），肌肉（1课时），骨骼、肌肉的保健（1课时）。

第二单元“养蚕”共4课时，具体包括：我们来养蚕（1课时），给蚕宝宝记日记（1课时），我们来抽丝（1课时），养蚕经验交流会（1课时）。

第三单元“物体的运动”共６－７课时，具体包括：一切都在运动中（1课时），运动的快慢（1课时），运动的方式（１课时），小车的运动（２课时），摆（１－２课时）。

第四单元“无处不在的力”共７－８课时，具体包括：力在哪里（１－２课时），物体形状改变以后（1-2课时），苹果为什么会落地（1课时），摩擦力的秘密（２课时），降落伞（1课时）。

第五单元“岩石和矿物”共３课时，具体包括：调查（２课时），预测（1课时）。

3、教学重点：

重视对学生典型科学探究活动的设计，以探究为核心，培养小学生的科学素养。

4、教学难点：

通过动手动脑、亲自实践，在感知、体验的基础上，使学生形成较强的科学探究能力。特别是实验中控制变量、采集数据，并对实验结果作出自己的解释，学习建立解释模型，以验证自己的假设。

五、基本措施：
1、把科学课程的总目标落实到每一节课；

2、把握小学生科学学习特点，因势利导；

3、用丰富多彩的亲历活动充实教学过程；

4、让探究成为科学学习的主要方式；

5、树立开放的教学观念；

6、悉心地引导学生的科学学习活动；

7、各班建立科学学习合作小组，让学生在相互交流、合作、帮助、研讨中学习；

8、给学生提问和假设机会，并指导学生自己动手寻找证据进行验证，经过思维加工，自己得出结论，并把自己的认识用于解决问题的实践；

9、充分运用各类课程资源和现代教育技术；

10、组织指导科技兴趣小组，引导学生参加各类有关竞赛以赛促学。
苏教版科学四下册各课教学器材准备（实验室3）

	单元
	课题
	器材准备
	实验类型
	周次

	第一单元
	1骨骼
	骨骼模型
	演示
	2

	
	2关节
	骨骼模型

小木棍（筷子）、细绳
	分组
	3

	
	3肌肉
	手臂活动模型组装材料

	分组
	4

	
	4骨骼肌肉的保健
	无
	
	5

	第二单元
	1我们来养蚕
	蚕种
	分组
	

	
	2给蚕宝宝记日记
	
	
	

	
	3我们来抽丝
	蚕茧1kg，水槽、竹筷子、开水
	分组
	

	
	4养蚕经验交流会
	蚕的一生标本（2个）

蝴蝶的一生标本
	演示
	

	第三单元
	1一切都在运动中
	无
	
	11

	
	2运动的快慢
	秒表、米尺各一
	演示
	12

	
	3运动的方式
	易拉罐
	分组
	13

	
	4小车的运动
	小车、钩码、细线
	分组
	14

	
	5摆
	细线、圆形橡皮、缝衣针、秒表
	分组
	

	第四单元
	1.力在哪里
	弹簧秤（测力计）、钩码、面粉团
	分组
	15

	
	2.物体的形状改变以后
	弹簧组合、钩码
	演示
	16

	
	3.苹果为什么会落地
	米尺
	演示
	17

	
	4.摩擦力的秘密
	砂皮、铁棒、罐头瓶（有盖）

测力计、小车
	分组
	18

	
	（水的阻力实验）
	烧杯、橡皮泥、细线
	分组
	19

	
	5降落伞
	降落伞组合材料
	分组
	20


第一单元 骨骼与肌肉

1.骨   骼
教学目标：

知识与技能目标：

知道骨头在皮肤下的肌肉内。

知道人的骨骼是由206块骨构成的。

知道手骨由27块骨构成的。

知道骨骼具在运动、支撑和保护的作用。

知道骨干里有骨髓和血管，骨髓可以制造血细胞。
过程与方法：

能够通过触摸感觉皮肤下面的骨头。

通过观察、讨论，拼装骨骼拼图。

通过实验，描述骨骼。

情感、态度与价值观：

通过拼装骨骼图，培养研究人体的兴趣。

体会人体骨骼对人体的作用。

教学准备：

课前学生把活动记录上的人体骨骼图贴在硬纸板上，剪下来，上课用。

收集鸡腿骨和鸡翅骨。

小石块、放大镜、锤子。

人体骨骼模型。
人手的X光图片。

教学过程设计

一、观察图片，提示课题

1、打出投影仪，出示恐龙骨骼图，提问：这是什么？学生回答。

2、提问：你知道人体内具有这些东西吗？它有什么作用？

3、提示课题：这节课我们来研究它。板书课题：骨骼

4、提问：关于骨骼，你们想知道些什么？

5、师根据学生回答，板书主要内容，并宣布学习任务。

二、探究人体骨骼结构

1、师：骨骼在我们的体内，我们可以通过什么方法来研究它呢？
2、学生讨论后回答。

3、学生活动：用手摸全身，看能摸到几块骨头。
4、师：我们人的骨头分为四部分：头、躯干、手臂、腿脚。你摸到了几块？
5、学生汇报。

6、学生比较：将摸的骨头与活动记录中的分布图进行比较。

7、师：手是我们身体最灵巧的部分，你知道是由多少块骨头构成的？师出示人手X光图片。
8、学生一起数骨头。

9、师：手骨共有27块，成人全身的骨头共有206块，这些骨连接起来就构成了人体的骨架，人体的骨架就叫做骨骼。

10、学生动手拼装人体骨骼模型。

11、师出示人体骨骼模型，比一比，对一对。

三、探究人的骨头的特点

1、师：你知道人的骨头是什么样子的吗？
2、师：我们不能把自己剖开来看骨头，也不能将自己的骨头敲开来观察，我们可以怎样来研究骨头呢？

3、学生回答。

4、学生活动。分小组来研究鸡骨头，用放大镜观察，用小锤敲等等。

5、学生汇报。

6、师：人的骨头和其他动物骨头一样，又硬又结实，它既不实心也不无生命，骨骼可以生长；骨头中间的软物质叫骨髓，它能制造血细胞。
四、探究人体骨骼的作用

1、出示几幅图片，问：人的骨骼有什么作用？

2、小组讨论后回答。

3、出示人体站、坐图。问：人为什么能站得住，坐得稳，靠什么？它具有什么作用？

4、学生回答。师板书：支撑。

5、出示颅腔、胸廓图，问：头骨里装什么？胸骨、肋骨中间又装着什么？它又具有什么作用？
6、学生回答。师板书：保护。

7、出示人体弯腰运动图，问：这说明了骨骼还具有什么作用？
8、学生回答。师板书：运动。

9、师小结。

10、对学生进行安全教育。

五、巩固拓展

今天这节课主要学习了哪些知识？今后该如何做。
2.关    节

知识与技能：

知道什么是关节。

知道关节的作用。

认识铰链关节、旋转关节、球状关节等常见的自由活动的关节。

过程与方法：

能够通过活动身体找出关节的位置。

能够在固定关节的情况下发现关节的活动方式及原理。

情感、态度与价值观：

愿意将各种关节活动进行比较。

感受人体关节的神奇与巧妙，激发研究人体的兴趣。

教学准备：

学生课前准备一些方便用来固定手指、手臂、下肢等部位的木棒、胶带等物品。

几种常见的自由活动的关节的模型及生活中具有相似结构特点的某些物品，如铰链关节----铰链、旋转关节----旋转式门锁等。

课前买一些猪蹄、去肉排骨。

教学过程：

一、交流谈话，揭示课题。

1、师：大家都看过校科技小组的机器人表演，你们发现机器人行走与人行走有什么不同？这是为什么呢？

2、学生交流并汇报。

3、师：人可以灵活的做各种动作与我们身上的哪部分结构有很大关系呢？

4、学生回答后，师板书课题：关节

5、师：关于关节，你想知道些什么？

二、探究关节的作用

1、师：什么是关节？（骨头与骨头相连的地方叫关节）

2、师：人体的支架----骨骼是一个完整的整体，它由许多块小骨组成，而不是一块块的大骨，每两块小骨之间由关节相连。

3、师：关节可分为固定关节和活动关节两种。固定关节如头盖骨、肋骨与胸骨的连接。人体大部分关节都是活动关节。

4、学生活动：活动一下身体，找一找身上有哪些是可以自由活动的关节，在人体图上圈出来。

5、汇报交流，实践体验。

6、师：这些可以自由活动的关节有什么作用？你能想办法设计实验验证下下吗？

7、师：如果这些自由活动的关节不能自由活动了，会出现什么样的情况呢？

8、学生分组实验，体验一下关节被绑住之后做这些动作与原来比较有什么不一样。

（1）绑住食指关节-----写字、穿回形针“项链”、把豆子放进小口瓶中。

（2）绑住肘关节-----系鞋带、拉拉链、写字。

（3）绑住膝关节-----走路、下蹲。

9、汇报实验结果，交流实验体验。

10、师：如果没有关节，人体就会像木板一样僵硬。

三、体验关节的多种连接方式

1、学生活动：按要求做各种动作，比较一下所能做的动作有什么不同。

2、学生交流汇报。

3、学生预测：里面的骨头是怎么连接的？

4、师：你的预测正确吗？请看书中介绍的三种方式。

5、学生交流讨论。

6、出示猪蹄、去肉排骨，让学生观察骨与骨之间是如何连接的。

7、学生活动：

      转动你的胳膊；

      推开门；

      从桌子上拿起一本书；

      大幅度甩手；

      转动你的头；

8、学生记录，列出完成每一项动作所涉及的关节的类型。

9、对号入座-----找一找身上还有哪些部位的关节分别是这三种常见关节类型。

10、师：不同关节能使人体做多种方式的运动。

四、总结拓展

1、师：通过这节课你对关节有了哪些了解？

2、学生体验活动：将你的脚尖踮起，然后迅速将脚跟落下。比较一下在身体挺直和膝关节弯曲两种状态下做这个动作，你的感觉有什么不同？

3、肌　　肉
 
	教学目标
	过程和方法：
·能通过触摸体验肌肉的存在与质地；
·能够利用身边的材料制作手臂活动模型和膝关节活动模型；
·能够按要求操作，感觉肌肉的收缩与舒张；
·能够通过观察图文理解肌肉影响骨运动的方法。
科学知识：
·知道提供骨骼运动的力量来自于肌肉的收缩；
·知道骨骼肌是成对存在一起工作的；
·理解人体处于安静状态下的一些肌肉运动；
·知道人体肌肉共有600多块，重量占人体的40%；
·初步懂得人体运动的机体原理。
情感、态度与价值观：
·懂得获取认识需要进行时间的体会；
·体会到模型在科学研究重的重要作用；
·认识到外表静止的物体其内部也在运动。

	教学重难点
	能够利用身边的材料制作手臂活动模型和膝关节活动模型；能够通过观察图文理解肌肉影响骨运动的方法

	教学准备
	木棍、木片、软管、气球皮

	课时安排
	1课时

	教 学 过 程

	教学环节
	师 生 互 动
	效果简析

	一、导入
 
	1、 我们的身体是依靠骨骼支撑起来的，骨骼维持我们站立和运动？但是光靠骨骼，一个空骷髅架能不能运动起来呢？
2、 还缺少什么？
3、 你认为为什么有了肌肉就能够让骨骼活动起来？今天我们就来研究和学习肌肉。
	 

	二、认识肌肉功能
 
	1、 找一找，在你们身上哪里的肌肉最多哪里的肌肉最少？
2、 哪些地方的肌肉比较多，哪些地方的肌肉比较少呢？你有什么发现？（让学生意识到经常运动的部位肌肉是比较多的）
3、 肌肉是如何来帮助骨骼进行运动的呢？我们一起来体验一下
4、 模仿书本第7页的图作几个动作，再用手摸一摸各个部分的肌肉有什么不同的感觉？
5、 学生汇报。
6、 学生汇报完之后再阅读课本第8页。（可结合录像）
7、 通过刚刚的学习，你能不能再活动记录上画出任再进行各种运动的时候，肌肉变硬的部分。
8、 讨论：如果人在静止的状态下，肌肉是否工作，哪些肌肉仍在工作？
	 

	三、制作手臂活动模型
	1、 通过刚才的学习，请你根据手臂的结构制作一个模型来模拟手臂的能动。
2、 出示材料，先请学生解释一下个部分材料用来表示什么部分。
3、 学生制作。
4、 学生展示，评价。
	 


4、骨骼、肌肉的保健
 
	教学目标
	过程和方法：
·能够针对运动方式说出他们对身体的好处；
·能够分析某一动作锻炼身体的部位与作用；
·能够针对具体的运动分析如何保障安全。
科学知识：
·知道体育运动可以强健骨骼和肌肉；
·了解不同运动对身体的锻炼效果不同；
·知道不同动作锻炼不同的肌肉和关节；
·知道摄入蛋白质和钙有利于骨骼和肌肉；
·知道哪些食物中含有丰富的蛋白质和钙；
·懂得如何做到安全运动。
情感、态度与价值观：
·意识到体育运动和合理营养对骨骼肌肉的重要意义；
·珍爱身体、热爱运动，加强锻炼；
·主动做好运动前的准备活动。

	教学重难点
	知道体育运动可以强健骨骼和肌肉；了解不同运动对身体的锻炼效果不同

	教学准备
	 

	课时安排
	1课时

	教 学 过 程

	教学环节
	师 生 互 动
	效果简析

	一、导入
 
	1、 平时你最喜欢的运动是什么？为什么你喜欢这项运动？
	 

	二、认识锻炼的作用
 
	1、从你喜欢的运动说说运动可以为我们带来什么好处呢？
2、 我们知道进行体育运动可以锻炼身体，那么体育运动从哪些方面是我们变得更加强健呢？学生谈一谈自己的想法。
3、 阅读课本11页了解不同运动对人体的锻炼效果
4、 在做广播操的时候，每一节动作对我们身体的哪一关节和肌肉有作用？
5、 学生讨论，说明
6、 为了是肌肉和骨骼能保持正常的工作，我们需要多吃一些什么样的食物呢？
7、 哪些食物含有蛋白质和钙？
8、 在运动中如何注意安全，避免受伤。请学生说说自己的观点
	 


  第二单元  养蚕
1、我们来养蚕
 
	教学目标
	探究过程和方法：
提出有关养蚕的问题；
· 观察蚕卵和蚁蚕；
· 能够用语言和图画描述蚕卵和蚁蚕；
· 能够对蚁蚕的长度做定量测量，并记录下来。
科科学知识：
· 知道养蚕的基本方法和注意事项；
· 知道蚕卵能孵出幼虫，刚出壳的小蚕叫蚁蚕。
情情感、态度与价值观：
· 初步领略生命的神奇与伟大；
关注生命、亲近生命、珍爱生命。

	教学重难点
	掌握养蚕的方法。

	教学准备
	师生准备：蚕卵、蚁蚕、放大镜、羽毛或干毛笔、投影仪。
          学生准备：纸盒。

	课时安排
	1课时

	教 学 过 程

	教学环节
	师 生 互 动
	效果简析

	一、导入
 
	出示丝绸。
师问：“你们知道织丝绸的丝是怎么来的吗？蚕是怎样的一种小动物，它又是怎样吐丝的呢？你们想亲自养蚕，亲眼观察它吐丝，最后再亲手抽丝吗？”      板书课题
	 

	二、自主学习
 
	1、出示蚕卵。
师：“请你们猜一猜这是什么？（蚕卵）关于蚕你知道些什么？”
2、讨论“关于养蚕我们知道些什么”、“有哪些问题需要研究”。
    引导学生讨论“关于养蚕我们知道些什么？”启发学生：“在宝宝出生前，妈妈会作好哪些准备？我们该怎样做蚕宝宝的妈妈呢？”
（1）       要为蚕宝宝在纸盒中布置一个温暖的家；
（2）       别忘了在盒子上扎孔，蚕宝宝也要呼吸；
（3）       蚕宝宝怕蚂蚁、蟑螂、老鼠，要把蚕宝宝放在安全的地方；饲料不能太稀，否则蚕宝宝会拉肚子。
     讨论“有哪些问题需要研究？”鼓励学生多提问题，并尝试在养蚕过程中探究问题和解决问题。
3、观察蚕卵，说一说蚕卵是怎样的。
     让学生仔细观察蚕卵的大小、颜色、形状，用语言描述出来。注意提醒学生：静态的蚕卵也是有生命的，要轻拿轻放，小心呵护。
4、观察蚁蚕，说一说蚁蚕是什么样的。
   让学生先用肉眼观察刚出壳的蚕像什么？再用放大镜观察并描述，最后用直尺测量她的长度并记录。
    最好让学生能观察蚁蚕孵出的一瞬间，看它怎样大口吃掉极有营养的卵壳，又去找食的情景。
    指导学生在课堂上写好第一篇蚕宝宝日记。
5、讨论：“用哪些方法来记录蚕宝宝的成长过程？”
    （用画像、拍照、录像、文字记录等方法。）
	 

	三、课外拓展
	让学生在家继续观察蚕宝宝的一举一动，并做好记录。
	 


2、给蚕宝宝记日记
 
	教学目标
	过程和方法：
●学会养蚕；
●能够较长时间观察、描述蚕的生长和变化；
● 能够预测、比较和讨论蚕的整个生长期的外观变化；
● 能通过图画和文字表述，交流观察结果；
● 能够自主地探究关于蚕的自己感兴趣的问题。
科学知识：
● 知道幼虫期需要食物、空气等生活和成长的必要条件；
● 知道幼虫形成了蛹，蚕蛾是从蚕蛹里羽化出来的；
● 知道蚕的成虫——蚕蛾从蛹里孵化出来后，不再吃食物也不再长大；
● 知道雌雄蚕蛾交尾后，雌蚕蛾产卵，卵孵出下一代幼虫。
情感、态度与价值观：
● 初步领略生命的神奇与伟大；
● 更加关注生命、亲近生命、珍爱生命；
● 珍视在整个养蚕期间搜集的科学信息；
● 体验养蚕及研究蚕的乐趣；
● 养成把养蚕活动坚持到底的科学态度。

	教学重难点
	能做好养蚕的观察记录。

	教学准备
	师生准备：蚕卵、蚁蚕、放大镜、羽毛或干毛笔、投影仪。
          学生准备：纸盒。

	课时安排
	1课时

	教 学 过 程

	教学环节
	师 生 互 动
	效果简析

	一、导入
 
	师：“上节课我们了解了蚕卵和蚁蚕，今天我们来给大家颁发‘领养证’和蚕宝宝，在这段时间里看哪个同学养的蚕宝宝最长、最重、最健壮；谁的蚕茧最大、最重、最白。但我们不要忘记给自己的蚕宝宝写上成长记录，今天我们来讨论一下观察日记的写法。” 板书课题
 
	 

	二、自主学习
 
	1、阅读P20上的文字。
2、自主探究的问题。
（1）比较吃桑叶的蚕和吃人工饲料的蚕，哪一个长得更好些？
让学生先进行预测，在进行对比实验。
（2）用蒲公英的叶子，它能吐丝吗？     
（3）蚕蜕皮时为什么不能弄断它身上的丝？让学生讨论后，教师向学生讲清其中的原因。
剪开茧子的蛹还能活吗？
每个小组剪开一个蚕茧用纸包起来进行实验。
（5）辨别蚕蛾的雌雄。
组织学生认真观察蚕蛾的形态大致分为几种，预测雌雄后观察哪种蚕蛾产卵。教师多鼓励学生在幼虫期和蛹期怎样区别蚕的雌雄。
3、小结：
评价学生写的观察日记。
	 

	三、课外拓展
	让学生在家继续观察蚕宝宝的一举一动，并写好观察日记。
	 


3、我们来抽丝
 
	教学目标
	探究过程和方法：
· 通过多种方法了解我国养蚕抽丝的历史；
· 学习抽丝；
· 测量出一根丝的长度。
科学知识：
· 知道我国养蚕抽丝的历史及对人类服饰业的贡献；
· 学会缫丝方法。
情感、态度与价值观：
· 进一步感受生命创造的奇迹；
· 为祖国灿烂的古代蚕丝业文明而自豪。

	教学重难点
	掌握抽丝的方法。

	教学准备
	师生准备：有关我国养蚕历史的电教片；炊、小锅、小苏打、缠线板。
学生准备：缠线板、直尺。

	课时安排
	1课时

	教 学 过 程

	教学环节
	师 生 互 动
	效果简析

	一、导入
 
	出示一些真丝织物。
师：“这些织物是用什么做的呢？我国养蚕业抽丝的历史悠久，对人类服饰业作出重要的贡献。同学们，你们来汇报一下查找到的有关资料。”
	 

	二、自主学习
 
	1、指导学生看P25的文字。
2、大家来抽丝，看谁抽的丝最长。
在蚕结茧后六、七天挑一部分进行抽丝。
（1）让学生先预测抽出的丝有多长。
（2）抽丝的方法：
A、把蚕茧表面的乱丝摘掉。
B、把蚕茧放在开水中浸泡。
C、用毛刷搅动，把蚕丝的头儿找到。
（3）量一量一根丝到底有多长。
3、小结：通过学习抽丝你有什么体会？
	 


4、养蚕经验交流会
 
	教学目标
	过程与方法：
·能够再讨论种交流蚕一生变化的信息；
·能通过图画和文字整理、表达、交流观察结果。
科学知识：
·知道蚕及其他昆虫的一生要经过变态；
·知道昆虫的外形特征。
情感、态度与价值观：
·珍视在整个养蚕期间搜集的科学信息；
·体验养蚕及研究蚕的乐趣；
·为自己长时间观察研究获得的成果而自豪；
·能正确看待昆虫与人类的关系。

	教学重难点
	能概括蚕的一生四种变态。

	教学准备
	教师准备：有关蚕及其他昆虫的资料。
学生准备：各种形式的观察记录。

	课时安排
	1课时

	教 学 过 程

	教学环节
	师 生 互 动
	效果简析

	一、导入
 
	师：“我们的小蚕在你们的精心喂养下，慢慢长大了。这节课我们一起来交流、总结一下自己的养蚕经验，好吗？”
	 

	二、交流、总结：
	一、交流“蚕的一生经过了哪些变化”。
（蚕的一生经过了四种变化。）
你能够把蚕一生的变化画下来吗？（学生先画）
师：“书上的两幅示范图，一幅是直线式的，另一幅是循环式的。你们觉得那一种更好、更有创意？说说为什么？你能画一幅更好的吗？”
让学生用自己的方式修改。
二、比较蚕蛾与蝴蝶有哪些相同和不同之处，形成昆虫概念。
指导学生看书P28。
你能说出蝴蝶一生的变化吗？
你有什么发现？
蚕蛾和蝴蝶的外形有什么不同之处？
蚕蛾和蝴蝶的外形的相同之处是什么？（身体都分为头、胸、腹；头部都有一对触角；胸部都有三对足。）
你认为蝴蝶和蚕蛾属同一类生物吗？说说你的理由。那这种生物叫什么呢？
	 

	三、小结
	 
	 

	四、课后拓展
	了解蝴蝶的有关资料。
 
	 


                         第三单元    物体的运动
1、 一切都在运动中
课程标准：
1. 能定性地描述一个物体的位置（前后、左右、远近等），理解物体的位置需要相对于另一个物体的位置来确定。
2 能测量并记录一个沿直线运动的物体在不同时刻的位置，并能用简单的图表或 图形来表示距离与时间的关系
3 知道描述物体的运动需要位置、方向和快慢。
教学目的：
 过程与方法
    能够依据不同参照物描述物体相对的运动与静止状态。
    科学知识
    1．知道物体的运动是这一物体相对于参照物的位置的变化。
    2．知道选择不同的参照物，判断物体是否运动的结论也不相同。
    情感、态度与价值观
    意识到事物之间的相对性，能运用辩证的眼光看问题。
学习成果：预计学生能够
    意识到事物之间的相对性，能运用辩证的眼光看问题。
    知道选择不同的参照物，判断物体是否运动的结论也不相同。
    知道物体的运动是这一物体相对于参照物的位置的变化。
    能够依据不同参照物描述物体相对的运动与静止状态。
教学步骤：
	教学步骤
	互动性质
	学生/教师互动目的

	集中话题
	教师出示书上的图片：你们观察这副图，你觉得哪些物体在运动？你怎么知道他们在运动？
学生回答：鸭子、汽车、自行车等等。
教师在这里最好能让学生用贴切的词汇来形容这些运动的物体是怎样运动的。
	这里要让学生从生活中去回顾什么是运动，了解学生心中运动的概念是什么？同时要让学生说出他们心里的运动判断标准。

	探索和调查
	教师：大家刚才说得都非常好，给学生看一段汽车在行驶的录象。
看完后让学生讨论：坐在缓慢行驶的汽车上，怎么知道汽车是否在前进。？
学生的观点可能很多。教师可以不急与给予评价，让学生大胆发言，倾听学生的意见可以发现学生原本的知识构成。
教师：你们是这样认为的吗？下面我们来做个小模拟实验。
模拟实验：让学生站在滑板上进行滑动。
教师在这个时候可以提问：你们觉得谁在动？怎么动？你根据什么标准说他在动？
学生回答是因为和其他物体相比，他的位置发生了变化。
教师可以设定其他参照物，如坐着的同学、黑板等，让滑板车上的学生体验出自己的运动状态。
提问，现在你觉得谁在运动？为什么？
学生回答。
教师以此巩固参照物的概念。
教师可以增加难度：提出问题：如果参照物选滑板车本身呢？
先提问在滑板车上的学生：你和滑板车比较，你在运动吗？
学生回答没有。
教师：为什么？
学生回答，因为和它相比，我自己的位置没有发生变化。
教师：如果再有一辆滑板车和他同时同方向同速度前进呢？在实际操作中，帮助学生进一步认识这个问题。
教师可以进行一项活动：让学生三人或者四人一个小组通过用不同的参照物来说说自己目前的状态（学生可以用各种方式来运动）
教师指导学生认识到世界上没有绝对不运动的物体。
教师提问：原处的大树在运动吗？你的根据是什么？
学生回答。
教师提问：你们的参照物是什么？
教师提问，如果给你们机会到宇宙中去，你还能看见这课树的话，你觉得它是在运动吗？
学生回答：在运动因为地球本身在转动。
教师：你有什么想法？
学生讨论：得出结论：世界上没有绝对静止的物体。
	 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

这个问题可能会有些难度，教师可以适当提示

	回顾和解释
	请学生回去讨论为什么要选择参照物才能判断是否运动？并举出例子。
	 


2、运动的快慢
课程标准：
1 能定性地描述一个物体的位置（前后、左右、远近等），理解物体的位置需要相对于另一个物体的位置来确定。
2 能测量并记录一个沿直线运动的物体在不同时刻的位置，并能用简单的图表或 图形来表示距离与时间的关系。
3 知道描述物体的运动需要位置、方向和快慢。
 

教学目的：
 过程与方法
1． 会测量走路的速度。
2． 能给各种物体运动的速度排序。
3． 会使用秒表。
    科学知识
    1．知道物体运动的速度是不一样的，速度的快慢可以用一定距离中所用时间的多少来进行描述。
 2．了解描述运动时还有方向的因素。
 3．认识一些非常缓慢的运动。
学习成果：预计学生能够
会使用秒表。
    知道物体运动的速度是不一样的，速度的快慢可以用一定距离中所用时间的多少来
 了解描述运动时还有方向的因素。
 认识一些非常缓慢的运动。
教学步骤：
	教学步骤
	互动性质
	学生/教师互动目的

	集中话题
	教师出示书上的图片：提问：你们觉得他们四个谁运动得更快呢？
学生回答：（这里不需要学生回答的很标准，只要有运动的快慢的概念就可以了）
	 

	探索和调查
	教师：你们所说的运动的快慢是指什么呢？让学生先来自己说说运动快慢的定义。
学生说，教师倾听。学生很有可能会说速度快，运动的就快，速度慢，运动的就慢。
教师：那么你们觉得兔子和乌龟谁的速度快呢？
学生回答是兔子。
教师：那么为什么在龟兔赛跑中它没有乌龟早到终点呢？
学生回答：因为兔子睡觉了。
教师：因为睡觉的原因，兔子浪费了什么呢？
学生：时间。
教师：对了，时间在表示运动的快慢中有重要的作用。（教师让学生自己看书，找到运动的快慢到底如何表示）。
教师让学生看过后用自己的话来说说运动的快慢是怎样表示的，并说说速度的概念。
教师：我们已经知道了速度的概念。那么你们有什么办法来设计一个实验，来测量出我们步行的速度吗？
教师，要想测量出步行的速度，必需要知道什么数据呢？
学生思考后回答：距离和时间。
教师：你打算如何测量出距离和时间？
学生距离可以用皮尺量，时间可以用表测量。
教师这里可以出示秒表，告诉学生可以用这个工具来精确的测量时间，并教会学生如何使用。
教师让学生说说具体打算如何操作？要注意什么问题？否则就会影响实验结果？
学生讨论后汇报。
开始实验，教师巡视。
结束后开始汇报，让学生知道每个人的速度都是不一样的，某些时候速度是可以控制的。
教师出示表格，让学生用距离和时间的定义来描述这些事物的速度。如（飞机的速度是1260千米/时，表示飞机能在一个小时中飞行1260千米）
学生描述后，进行排序。
教师让学生阅读书上的材料，要让学生明白运动是有方向的。
教师让学生回去思考：我们的手指甲也在运动吗？你根据什么这样认为呢？你能找到证据来证明吗？
	 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

	回顾和解释
	想办法证明月亮也在运动。
	 


 

第三课 运动的方式
课程标准：
能定性地描述一个物体的位置（前后、左右、远近等），理解物体的位置需要相对于另一个物体的位置来确定。 
能测量并记录一个沿直线运动的物体在不同时刻的位置，并能用简单的图表或 图形来表示距离与时间的关系。 
知道描述物体的运动需要位置、方向和快慢。
教学目标
 过程与方法
1． 能用画图的方式表示物体运动的方式。
2． 会描述分析同一个物体运动时，同时具备的几种运动方式。
    科学知识
    1．知道物体运动的方式是各种各样的，主要有四种类型：直线运动、往复运动、旋转运动和摆动。
 2．知道同一个物体在运动时可能具备一种或一种以上的运动方式。
 3．知道运用观察、比较的方法认识事物的特点。
    情感、态度与价值观
    体会到运动的简单性和复杂性，认识到复杂的运动是由简单运动
教学步骤：
	教学步骤
	互动性质
	学生/教师互动目的


	集中话题
	 一、由玩入境，初步感知物体的运动方式
1．教师（出示纸风车）：谁会玩这个小风车？
2．学生上讲台演示风车的玩法。
3．让学生将自带的玩具在小组内相互交换着玩一玩，看看哪些玩具会运动？怎样运动的？
4．学生汇报自己玩玩具的情况，初步感知物体的运动方式。
	科学新课程标准强调从儿童认知的特点、水平出发，从儿童的已有经验出发来组织教学。

	探索和调查
	 教师：刚才玩的是玩具，小朋友们有了不少发现，老师这还有几种简单的材料（出示小木块、钢尺、橡皮筋、纸风车、单摆装置），你们想不想玩？
学生的情绪被调动后，教师让学生小组交换一下意见，选择你们最感兴趣的几种材料来研究。
（学生选取材料）
2．教师：请小朋友们仔细观察一下你们要研究的材料，想一想，怎样可以让它们运动起来？
学生小组交流一会。
3．教师：马上我们就要研究了，你们觉得在研究中我们要注意些什么？
引导学生说出小组成员要分工协作，仔细观察，做好记录等等。
4．学生小组合作探究物体的运动方式。教师适时指导，做学生探究活动的指导者、合作者。
5．学生汇报探究结果。
教师鼓励学生大胆说出自己小组的探究结果，可以给物体的运动方式起名，可以用笔画出物体的运动方式，教师和学生共同参与，得出物体运动的几种方式。
板书：木 块 → 移动           →
 

纸风车 → 转动   
 

钢尺、橡皮筋 → 振动      
 

单摆 → 摆动   
 

 

6．学生小组讨论：比较钢尺、橡皮筋和荡秋千的运动方式有什么相同和不同。
三、实践应用，判断物体的运动方式
1．学生看课本第33页的图，了解这些物体包含有哪些运动方式。
2．学生组内交流各自想法。
3．学生汇报小组交流情况，在学生汇报的基础上，教师小结。
火车的运动方式是移动加转动；水轮的旋转运动，锯木头的往复运动，跷跷板是往复运动，转椅是转动。
教师和学生一起来分析比较复杂的运动方式：
教师让学生看书，并讨论。
学生开始看书并开始进行讨论，学生在讨论十教师可以不进行知道，让学生大胆的发言。
教师总结：易拉罐在直线运动的过程中还有自身的转动；竹蜻蜓在转动中还需要直线上升（或下降）；老鹰在空中时而盘旋、时而向下滑翔。
飞碟还有直线运动和转动。
	 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

	回顾和解释
	教师：今天我们研究了物体的运动方式，你们发现了很多，可是研究只局限于课堂内，其实我们生活中还有许多物体在运动着，希望小朋友在课外继续研究。
 
	 


 

4、 小车的运动
 
课程标准：
能定性地描述一个物体的位置（前后、左右、远近等），理解物体的位置需要相对于另一个物体的位置来确定。 
能测量并记录一个沿直线运动的物体在不同时刻的位置，并能用简单的图表或 图形来表示距离与时间的关系。 
知道描述物体的运动需要位置、方向和快慢。
教学目标：
     过程与方法
1． 能够根据假设设计实验进行验证。
2． 能够使用“控制变量”的方法搜集证据。
3． 能够通过测量、搜集、记录数据，并选择有效的数据支持证据。
    科学知识
    1．知道一辆载重汽车行驶的快慢与哪些因素有关。
 2．知道“控制变量”是一种搜集证据的重要方法。
    情感、态度与价值观
1． 体会反复试验获取可靠测试结果的重要性。
2． 意识到科学方法在解决日常工作、生活问题中所起的作用。
教学步骤：
	教学步骤
	互动性质
	学生/教师互动目的

	集中话题
	1.上一节课我们学习了物体的运动方式，请同学们说说你知道了哪些运动方式？（学生自由说）
2.教师用小车在木板上滑动，让学生观察，问：小车的运动方式是什么？（教师引导：车轮和车厢的运动是什么方式？）
教师总结：车论的运动是转动，而车厢的运动方式是直线移动。
教师出示载重汽车的录象让学生看完后提问：“你们觉得要想让汽车运动的更快和什么因素有关。
教师：学生踊跃回答问题。
教师不做评价。认真听学生的发言。
	 

	探索和调查
	学生可能的回答有：
1、 动力大。
2、 车轮多。
3、 减少货物的重量
4、 与路面的好坏有关。
5、 。。。。。。。
教师将学生的回答全部记录在黑板上，并提问，你们的想法都很好，都动脑筋了。那么你们觉得这些问题中你们最想研究哪一个呢？
教师提出这个问题后，可以让每个小组商量一下，统一意见后再说。
学生讨论后汇报。
学生选择完成后，教师可以选择得票最多的问题一起来研究。
教师，那么你们打算如何研究呢？（教师让学生思考并讨论）你们的方法怎样才能让其他同学信服？怎样证明就是这个原因，而不是其他不确定的原因造成的？
（学生开始思考，这里要让学生明白只有采取“控制变量”的方法才能很好的完成整个验证过程。）
教师提示学生每次只改变一个变量，才有说服力。
学生开始设计实验。
教师是学生汇报实验步骤和方法，并要求学生说出在这个过程中你打算如何控制变量？教师提示学生要多做几次，防止偶然现象。
学生回答，结束后开始实验，教师巡视指导。
实验结束后，开始汇报结果。
教师进行总结。
 
	 

 

 

 

 

 

 

 

在这里教师可以随便学生选择什么问题来研究，不一定非要研究拉力问题，只要能够让学生接触到探究方法的问题就可以了。

	回顾和解释
	 请你利用今天所学的知识，证明黄豆的发芽需要水。
	 


第五课 摆
 
 教学目标：
过程与方法
1． 能够对影响摆的快慢有哪些因素进行假设。
2． 能够根据假设设计实验进行验证。
3． 能够使用“控制变量”的方法搜集证据。
4． 能够测量在单位时间内摆动的次数。
5． 能够通过测量搜集、记录数据，并选择有效的数据支持证据。
    科学知识
    1．知道摆的快慢与摆长有关系，摆长越长，摆得就越慢；反之摆得越快。
 2．在实验中会“控制变量”，知道控制变量是一种搜集证据的重要方法。
 3．知道可以用数据分析试验结果。
    情感、态度与价值观
1． 体会反复试验获取可靠测试结果的重要性。
2． 体验到对待科学研究要持严谨的态度。
体验与人合作共同完成任务和研究摆的乐趣。
教学步骤：
	教学步骤
	互动性质
	学生/教师互动目的

	集中话题
	1、教师：我手心里握着一样东西，大家想看看是什么吗？
   （教师松手，手心挂着一个简易的摆）问学生：你们知道它叫什么吗？
板书：摆
    2、教师：关于摆，你们知道些什么知识？（指名学生说说）
    3、今天我们就来研究摆，探究一下摆中有什么奥秘。
	 

	探索和调查
	让学生学会测定15秒内摆摆动的次数。
（1）教师：要了解摆的奥秘，首先，让我们来掌握一项本领，学会测定摆在单位时间内摆动的次数。那摆怎样才算摆动一次呢？
教师演示：把摆拉开一个角度，松手。同时讲解：摆摆到另一面，再回到开始运动的地方我们就算摆摆动一次。
（2）讲解如何使用秒表记时。
（3）教师与学生合作：测定讲台上的摆15秒内摆动的次数。教师同时指导，怎样减小误差。
（每组到老师处领一个摆，组内自行分工：记时员，操作摆的人员，记数员，记录员，汇报员。）
（4）学生合作测定摆在15秒内摆动的次数。
（5）学生汇报。
2、发现问题，作出假设。
（1）谈话：同学们，你们汇报的实验结果，各组的摆在15秒内摆动的次数基本上都不同，那为什么摆在相同的时间内摆动会有快慢？摆摆动的快慢究竟与什么有关呢？请同学们观察你们的摆，作出你们的猜测。
（2）学生讨论，作出猜测。
（3）学生猜测，归结为摆的快慢与摆角的大小、摆锤的轻重、摆线的长短有关。（板书）
设计实验，验证假设。
（1）教师：假设不一定是正确的，那就让我们用实验来证明。你们小组觉得摆的快慢与哪种假设最有可能有关，就作为你们研究的课题，设计一下你们的实验该怎么来做？并记录下你们的方案。
（2）学生讨论，设计方案。
（3）学生汇报方案， 相互评点各组设计的实验方案是否科学，教师再提供参考意见，主要是怎样控制变量。
实验验证，得出结论。
（1）学生按照自己的实验方案，操作实验。
（2）汇报结果。
（实验结果可能会出错，研究同一课题的小组如果发生冲突，让大家找一找出错的原因）
（3）教师问出错的小组，别人讲的是否有道理，有道理自己就再做一遍。
（4）汇总得出结论：摆的快慢只与摆线的长短有关。
5、研究摆摆动快慢的内在规律。
（1）分派任务：全班九组，每组选做一个15秒内正好摆动8、9、10、11、12、13、14、15、16次的摆。每次做的结果记录下来，便于修正。
（2）小组合作制作。
（3）制作完成的小组把摆挂到黑板相应次数的钉子上。
（5）观察挂在黑板上的摆，有什么规律？
（6）小结：摆的快慢只与摆线的长短有关；而且摆线越长，摆得就越慢；摆线越短，摆得就越快。
 6、应用
（1）教师出示一只挂钟：老师的这只挂钟走慢了，那么我们怎样做才可以让它走准呢？走快了，又该怎么办？
（2）学生讨论、汇报。
（3）教师针对挂钟讲解。
	 

 

 

 

 

 

 

 

 

	回顾和解释
	 教师：这节课，我们又一次运用发现问题、作出假设、实验验证、得出结论的科学探究方法研究了摆，你们获得了有关摆的哪些知识？
学生交流。
四、布置作业
收集有关摆的资料。
 
	 


第四单元 无处不在的力

1、力在哪里
 教学目标：
过程与方法
1．能够收集事例，通过物体的运动状态、形状的变化及人的肌肉感受说明生活中力的存在。
2． 通过实验探究力对物体运动、物体形状的影响，体验力有大小。
3． 学习使用弹簧称测量力的大小，学习制作简易的弹簧称。
科学知识
1． 知道力的普遍存在以及力对物体运动、形状的影响。
2． 知道力有大小和方向，同一物体受到不同方向力的作用。
情感态度与价值观
关注生活中的科学，喜欢进行科学探究活动，并从中体验和感受到乐趣。
教学步骤：
	教学步骤
	互动性质
	学生/教师互动目的

	集中话题
	 1．力在哪里？请用动作表示出来。
力在手上、腿上……力在身体里。
2．演示：双手同时压饼干盒，饼干盒（物体）怎样了？
	 

	探索和调查
	二、观察
1．拓展描述：离开我们的身体，往别处想，哪里还有力？
2．给力起名称。
人的力称为人力、机器的力称为机械力、风的力称为风力……
过渡：力在哪里？ ——到处都有力。
三、发现、认识
1．小实验：会“跳舞”的回形针。
用吸铁石、模板、回形针演示实验。
区别：与我们前面说的力有什么区别？——借助外力。
2．关于力你想知道什么问题？（到底什么是力？）
3．引导学生对力的概念的描述。
一种物体对另一种物体产生了作用，就叫力。
4．如果让你将这些力分类，你可以怎么分？请说出你分类的理由。
四、探究
1．活动：移动一个大箱子可以用什么力？（推、拉……）
过渡：想一想，是否我们自然界中的力都可以有推和拉这两种力呢？
2．游戏：弹棋子
要求：弹棋子的方法。（教师演示）
记分方法。（板书说明）
分组，每人弹三次。
思考：当你弹棋子的时候，你还发现什么关于力的知识？
学生进行游戏。
发现：力有什么特点？（打棋子的不同点，棋子弹的方向不同。力可以在物体间传递。力有大有小。力有方向……）
 
	 

 

 

 

 

 

 

 

 

	回顾和解释
	 五、反馈
1．关于力你知道了什么知识？
2．你还有什么想知道的关于力的问题？
 
	 


2、物体形状改变以后
教学目标： 
知识与技能： 认识弹性物体受力时形状会发生变化，去掉外力后恢复原来的形状；能用文字和图画记录实验现象，对实验的现象和数据进行分析；了解弹力在生活中应用。
过程与方法： 通过探究发现生活中弹性物体的共同点；通过实验体会到弹力的性质。
情感、态度与价值观： 愿意去研究生活中的有关弹性现象；体验探究的乐趣。 

教学准备：弹簧20根、橡皮筋20根、烧瓶一个、橡皮塞一个、玻璃管一个。小黑板四个    、钩码20个（每组五个）。塑料尺24个。拉簧4个。健身器一个，录象。
教学步骤：
	教学步骤
	互动性质
	互动目 的
	二次备课

	集中话题
	教师出示健身器：请学生来讲台来试试谁能把它拉开？
学生上台来拉一拉，（这里只要两个学生来做，节约时间）
教师：在我们的一拉一松之间，健身器有什么变化？你自己有什么感觉?
学生：健身器被拉的时候会伸长，松开后又回到原来的形状，同时在拉的时候手很费劲。教师板书：拉-变长，松开后恢复。手费劲。
	 
	 

	探索和调查
	教师：大家说的很好，健身器是用弹簧来做的，老师给你们提供了弹簧，你们试试看这些弹簧是不是也有这种性质呢？
教师：下面请你们用手轻轻的拉一拉老师提供的弹簧，观察在一拉一松之间弹簧有什么变化以及你们的手有什么感觉。
学生开始拉，然后回答：弹簧在手拉的时候会变长，手松开会缩回去。感觉有点紧、感觉有点费力……（教师板书学生的话拉一拉，变长、松开、缩回去“恢复原状”、手感觉费力。）
教师：看来弹簧都有相似的性质
那么其他的物体是不是也有类似弹簧的情况呢？你们还可以试试老师提供给你们的橡皮筋和塑料尺，观察观察是否也是这样的呢？同时要求学生完成实验表格
学生开始实验，完成后开始汇报。
教师：你们在做的时候，整个过程和弹簧相似吗？手又是什么感觉？
教师：很好，下面我们能用自己的话把刚才三样物品的变化过程总结出来吗？
学生：用手拉------形状改变
手松开------恢复原来的形状。
教师：在形状发生改变的时候你的手有什么感觉呢？
学生：有点紧
教师：在松手的时候你的手又有什么感觉？
学生：好象有股力量拽着它往回缩。
教师：大家同意他的说法吗？是这样的的吗？
教师做小实验：下面我们来做个小实验，能让我们更加清楚的看到皮筋在恢复时产生了什么。在拉皮筋的时候挂上一个勾码，手松后勾码会跟着弹簧缩回的方向移动。然后提问，为什么勾码会随着弹簧一起移动？
学生：因为弹簧恢复原来形状的时候有一种力量把它也拉回来了。
教师：很好，我们把刚才拉、放健身器、皮筋和塑料尺的过程中所表现出来的性质叫做弹性，你们有谁能用自己的话说说什么是弹性吗？
学生自己来说，教师及时辅导。
教师将学生总结出来的结论进行板书。
教师：大家总结的很好，科学家是这样总结的，教师说出比较严密的定义。在物体恢复原来形状时产生的力叫做弹力，你们能说说弹力和弹性的区别吗？
学生说说区别 。
教师总结：一定要让学生理解弹性和弹力的区别和关系。
教师：刚才我们分析的啊都是摸上去软软的，柔柔的物体，你们觉得玻璃烧瓶这种摸上去硬硬的物体也有弹性吗？
教师：真的吗？下面我们来看一个小实验（教师介绍实验过程）学生仔细观察。
学生观察完成后，教师问学生你们看见什么现象？说明了什么？
学生回答：看见水柱上升，是因为玻璃瓶的压力让水上升。
教师总结，其实生活中有很多物体都有弹性，只不过我们的眼睛不容易察觉。
教师：刚才我们是请同学把健身器拉开，现在我们比赛一下看谁能拉的更长好吗？谁来试试？
学生：开始推荐某人。教师可以多问一句：你们为什么请他？学生：因为他劲大。教师：劲大就能让健身器变的更长吗？
学生回答是的
教师：确实是这样吗？ 我们先来试试把，让学生开始比赛。
结束后通过刚才的比赛请你们想想，要想让弹簧更长应该怎么办呢？
学生回答要用更大的力量，教师：那么你们认为弹簧的伸长长度和拉力的大小是什么关系呢？
学生：拉力越大弹簧伸得越长。
教师：你有办法通过实验来证明吗？你打算怎么做？
学生开始发言，教师给予引导（重点几个问题：1、如何得到具体的数据？2、拉力如何能够确定大小？3、量弹簧变化后哪一段的长度？（在这个过程中教师可以逐步提示学生为他们准备了那些材料）
教师：请你们用桌上的实验器材开始设计吧。
学生开始讨论并完成实验表格，教师巡视指导。
完成后，教师让学生说说自己的实验方案。
教师：你们觉得在实验中要注意什么问题？否则会影响实验的准确？将注意点进行板书。
学生开始回答，教师评价。同时要求学生在做的 时候用一个拉簧来做时要挂在不同的位置。提醒学生完成后把线连接起来。
结束后，教师宣布开始实验并进行巡视和指导。
实验结束后，教师让学生说说实验数据，说说发现了什么规律呢？让学生把纸放在黑板上。教师提醒学生把线连接起来。
学生回答：拉力越大，越长。（这里要先让学生公布他们的数据，否则这些结论是不具有说服力的）
教师：根据如果在第四个位置挂上四个勾吗，你能直接用笔在纸上点出弹簧可能会达到的位置吗？
学生来点，完成后教师问你为什么能做到？
学生回答：因为根据规律应该在这个位置（这里有个计算的过程）。教师让学生把勾码挂上看看是不是这个位置。
挂上后学生会知道这个规律是科学的。
教师：那么我们刚才只是挂了五个勾码，如果我们继续挂六个、七个甚至一百个，弹簧还会无限制的伸长吗？
学生回答：不会会断掉。
教师：下课后感兴趣的同学可以自己买或者找一个弹簧去验证一下。
	 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
	 

	反思和解释
	教师：通过今天的活动你们有什么收获呢？
教师出示录象：1、在玩蹦蹦球2、骑自行车3、用夹子夹文件
一起来分析他们是怎么样工作的？
教师请学生在生活去找一找人们在哪些地方运用到了弹性或者弹力。它们的运用给我们带来了哪些方便？帮助我们解决了什么问题呢?
	 
	 


 

3、苹果为什么会落地
 教学目标：
过程与方法
1． 能够收集相关事例来说明重力的普遍存在。
2． 通过实验感受到物体重力的方向、大小。
3． 能够用水桶做模拟万有引力的实验。
4． 能收集有关牛顿的科学故事，与同学分享。
科学知识
1．认识地球上的万物都具有垂直向下的重力，物体重力是由于地球引力引起的。
2．初步体验到物体间存在着相互吸引的万有引力，天体的圆周运动可以产生离心力而克服地球引力。
情感态度与价值观
1． 愿意主动提供自己的资料和想法，听取其他同学的看法和意见。
2．体会到任何的科学认识都来源于科学实践，科学认识与生活是息息相关的。
3．感受科学活动和探究的乐趣，激励学生像科学家牛顿那样大胆想像，热爱科学研究。
教学步骤：
	教学步骤
	互动性质
	学生/教师互动目的

	集中话题
	利用课间时间组织学生到室外活动，学生按要求分小组进行投掷纸飞机。
问：为什么我们掷出去的飞机无论多高最后总是落在地上呢？还有哪些现象与重力有关呢？
2、活动、思考、回答（提出假设）。
3、小组讨论、汇报。        
4、挂在树上的苹果，晾在绳子上的衣服也会受到重力的影响吗？为什么？
5、学生思考、讨论、交流。
6、教师总结：原来，地面上的一切物体都要受到地球的吸引，正是这种吸引作用，才产生了上述现象。物体由于地球吸引而受到的力叫做重力。地球表面附近的一切物体都要受到重力的作用。
	 

	探索和调查
	教师介绍：物体所受重力的大小，通常叫做物重。物重可以通过用弹簧做的测力计测量力的大小。
2、讲解如何使用弹簧测力计。
3、实物演示：
●测量前要使指针对准刻度线，如有偏差，必须校正，这一步骤叫做校零。
●要明确秤的测量范围和分度值，测量力时，被测力的大小应在测量范围之内，读数时应根据分度值确定准确值和估计值。
●实际测力时，要使测力计内的弹簧伸长方向跟所测力的方向在一条直线上。
（为了纪念牛顿为科学所做的贡献，在国际单位制中，力的单位是牛顿，简称牛，符号为N。） 
4、学习测力计的使用：学生分组活动。利用测力计测量各种物体的重力。
5、指导学生利用测力计测量各种物体的重力。
问：在测量的过程中你有什么发现？    
6、讨论、汇报。
三、研究重力平衡现象
1、教师提问：在杂技表演中，走高空钢丝的演员是怎样表演的？为什么手持一根金属棒？那根金属棒又叫做什么？为什么走的过程中有点半蹲着而不是笔直的？
2、小组讨论：你觉得要使物体平衡需要哪些条件？
3、大组汇报：怎样使“独脚小人”站在瓶盖上？
4、选取材料动手试一试，验证一下怎样使“独脚小人”站在瓶盖上。
5、进行思考、提出假设，选取材料进行实验。
6、引导学生总结归纳：“物体平衡的条件：物体的重心低和物体的支撑点在重心的作用线上” 1、联系生活实际回答
7、教师进行总结。
	 

 

 

 

 

 

 

 

 

	回顾和解释
	让学生总结出生活中重力的影响有哪些实际的例子。
	 


4、摩擦力的秘密
 
 教学目标：
过程与方法
1． 能够从日常生活中发现有关摩擦、摩擦力的现象。
2． 设计实验研究减小或增大固体与固体间、固体与液体间摩擦力。
3．选择适合自己的方式表达对摩擦的研究结果。
科学知识
1．认识摩擦现象发生的条件，了解什么是摩擦现象，什么是摩擦力。
2．了解减小或增大物体间摩擦力的方法。
3．知道生活中应用及避免摩擦力的现象。
情感态度与价值观
1． 对探究日常生活的摩擦现象感兴趣。
2．意识到摩擦力会给人们带来好处，但也存在着负面影响。
教学步骤：
	教学步骤
	互动性质
	学生/教师互动目的

	集中话题
	一、激趣导入
1．师出示一根不锈钢管（一端已涂上洗洁精）
指名一胖一瘦两名男生上台比赛拔河。
赛前猜一猜谁能赢，结果大家十分惊讶胖子竟然输了。
2．师：什么原因胖子输了呢？
同学们根据已有经验说说自己的见解，师再让胖子说说当时的感受：有力使不上，手上太滑。
3．师小结并揭题：摩擦力的秘密
	 

	探索和调查
	4．在日常生活中你们还见过哪些和摩擦力有关的现象？
学生举例。
结合学生的谈话，教师相机选择一两个与学生实际结合的例子让学生加强体验。
5．你们想研究摩擦力的哪些秘密呢？
根据学生提出的问题板书。
我们先来研究“在什么情况下会有摩擦力？”
二、研究摩擦力存在的条件
在什么情况下会有摩擦力呢？
小组成员动手实验。
请个别小组的成员上台演示实验。
师小结摩擦力存在需要的条件，并强调对比实验的重要性。
三、研究摩擦力大小与哪些因素有关
演示：找一些不同大小、不同种类、不同轻重的物体放在一块比较平滑的木板上，逐渐倾斜木板，比较它们下滑时的摩擦现象。
学生观察并汇报。
利用手持显微镜观察这几种物体的表面，说说你有什么发现？
学生进行假设：摩擦力的大小与哪些因素有关？
（物体的重量、表面的粗糙程度、速度、用力大小等）
提问：怎么证明你的假设呢？
各小组成员选择一个问题讨论并设计实验方案。
分组实验：小组成员分工合作，同时要求每个实验连做三次，记录员及时做好实验记录。
各组汇报实验结果。
四、探究增大或减小摩擦力的方法。
师出示投影片，并问：说说生活中，哪些地方需要增大摩擦力，哪些地方需要减小摩擦力呢？
学生观察后汇报。
引导各组动手设计一个增大或减小摩擦力的实验。
小组成员自由选择身边的材料动手研究并汇报实验情况。
小小发现家：（实物研究）
师推出一辆自行车，谁能找一找自行车上哪些地方为了增大或减小摩擦力而设计的？
	 

 

 

 

 

 

 

 

 

	回顾和解释
	让学生说说生活中利用摩擦力的例子
。
	 


5、降落伞
 教学目标：
过程与方法
1． 利用现有材料，设计制作简易降落伞。
2． 设计实验探究影响降落伞下降快慢的因素。
科学知识
1．了解降落伞能缓解物体下降速度的原因（即增大空气阻力）。
2．初步了解影响降落伞下降速度的因素。
情感态度与价值观
1． 认识到科技发展对人类社会的促进作用。
2． 培养学生合作与参与的意识，主动进行分享与交流的品质。
3． 对科学问题进行反复尝试与探索的精神。
教学步骤：
	教学步骤
	互动性质
	学生/教师互动目的

	集中话题
	教师：先出示降落伞下降的图片或录像。
教师提问：你们知道为什么降落伞可以把我们安全的从天上带回到地面吗？
学生回答：是因为空气托住了降落伞。
教师让学生讨论：降落伞在下降的过程中受到哪些力的作用。
学生开始讨论：讨论过后组织学生在图上用箭头标出降落伞受到的地球引力及空气阻力。
	 

	探索和调查
	教师：你们想自己制作一个降落伞吗？
学生说：想。
教师：先让学生分组根据具有的材料设计制作降落伞的方案。
学生开始讨论。
讨论完成后，教师让学生说说。还要注意什么问题。
制作的过程中提示学生注意安全，线段从四个角下垂到结的长度应相同。
学生分组根据设计方案制作降落伞。
教师巡视并且指导。
制作完成后教师组织学生到室外测试降落伞的下降速度。
引导学生分工合作，可以由一位同学将降落伞伞面对折两次后，在教学楼二楼上往下放降落伞，下面的同学用秒表记录降落伞从打开到下落至地面的时间。
这样各降落伞下降距离可以控制在基本一致的范围内，下降速度快慢也就一目了然。活动时教师应认真组织，更应提醒学生注意安全。
教师：我们已经制作出了自己的降落伞，你们想让它在天空中停留更多的时间吗？
学生回答想
教师：那么如何才能做到呢？
让学生提出他们的设想。也就是假设。
学生设计实验并形成各自的方案后，组织学生进行汇报。
师生对各组方案进行修正，着重关注各组是否正确控制实验的变量与恒量。
（教师提示学生获得各降落伞的下降速度的数据不能仅凭一次实验，要通过多次实验获得多个数据后再求得平均下降速度，体现科学研究获得有用数据的严谨性。整个研究的过程同样要注意组织，确保活动的安全。）
开始实验，反复几次后获得实验结果。
学生汇报实验结果。
教师给予评价。
	 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

先让学生对影响降落伞下降速度的因素进行假设，再让学生设计实验来证明假设。）
 

	回顾和解释
	让学生回去查找降落伞的资料，说说降落伞的种类有多少。
说说降落伞的原理是怎样发挥作用的。
	 


第五单元  调查与预测

1、调　查
 
	教学目标
	过程和方法：
能够根据一个主题设计调查问卷，能够向熟人征求回答信息，能够根据回答信息得出简单的分析结论；
· 能够正确填写调查表，能够模仿教材的格式自己设计调查表；
· 能够在现场调查活动中使用某种捕虫工具和某一种观察工具。
科学知识：
· 知道人类活动影响了大气中的二氧化碳含量；
· 理解鸟的不同，迁徙的地点和距离都不一样；
· 通过农作物—田鼠—狐狸—老鹰的食物链图例，理解动物的生存如何受到人类活动威胁的知识；
· 懂得调查的意义；
· 认识调查昆虫所必需的物品。
情感、态度与价值观：
· 关注身边环境中事物的变化；
· 关注人类活动给环境以及动物带来的影响；
· 痛恨生活中坑害农民的行为；
· 羡慕丹顶鹤的幸福生活；
· 忠实地展开调查。

	教学重难点
	能够根据一个主题设计调查问卷，能够向熟人征求回答信息，能够根据回答信息得出简单的分析结论；能够正确填写调查表，能够模仿教材的格式自己设计调查表；

	教学准备
	略

	课时安排
	2课时

	教 学 过 程

	教学环节
	师 生 互 动
	效果简析

	了解调查的意义
	1、 地球是否真的变暖了呢？你是怎么认为的，有科学道理吗？
2、 要想知道地球是否真的变暖，应该怎么办？
3、 科学家事怎么做的？
4、 科学家通过调查发现了什么？
5、 说明调查可以使我们了解在不同时间内事物发生了哪些变化。
6、 你知道各种候鸟似如何迁徙的吗？
7、 我们可以通过什么样的方法知道？
8、 科学家是运用什么样的方法来找到答案的？
9、 他们是怎样来做的？
10、从下面的表格中你知道了什么？（迁徙最远的鸟是什么鸟？哪些鸟经常飞到北极？……）教师可以用地球仪进行比划。
11、调查使我们了解到一些事物的相同和不同特征。
12、阅读课本55页的事件，看到这则消息你是怎么想的？
13、如果你是法官你会怎么去做？
14、怎样去调查呢？为什么要去检测种子、化肥、农药？
15、调查使我们完整地了解了一件事情的来龙去脉。
	 

	学习调查的方法
	1、 前面几则活动中科学家调查的方法一样吗？
2、 调查有很多方法，同学们可以根据自己想要了解的问题来设计调查问卷
3、 看课本55页，然后请同学想一下你想要了解什么样的问题？你准备怎样来调查？
4、 自己小组讨论设计一份调查问卷在全班进行调查。
5、 交流调查的结果，全班同学点评。
6、 你知道丹顶鹤是怎样生活的？请学生来给大家做演讲。
7、 再请学生说说他是通过什么样的方式来调查的？
8、 我们不但可以通过图片资料调查问题，还可以通过文字资料调查问题，阅读课本56-57页或者亲临现场进行调查。
	 

	调查实践
（教材上是调查校园里的昆虫）
	1、 请同学们自己确定一个调查问题，并讨论好这样的问题是否适合在校园内进行。
2、 指导学生进行分工。
3、 讨论调查需要用到什么样的器材？为什么要用到这些工具，如何使用。
4、 分工进行现场调查。
5、 完成调查报告并汇报。
	 


                              2.预测

教学目标：
知识与技能：
1、懂得预测的含义，明白科学的预测不是胡乱的猜想，而是有根据的推论；
2、懂得科学知识、生活实践是我们进行科学预测的根据；
3、懂得即使有根据，预测也可能会有错误。
过程与方法：
1、能正确的预测并用简易测量的方法掌握水位变化的规律；
2、能够对事物或现象作出科学的预测，并能正确表达这样预测的根据。
情感、态度与价值观：
1、激发学生参与预测实践活动的兴趣，培养预测能力和探究精神。
2、引导学生通过观察、比较、联想等，逐步形成科学的思维方式。
3、引导学生开拓视野，关注预测在社会生活中的重要作用。
4、关注身边事物，关爱生命，关心重大事件，关心社会发展。
教学重点：
正确认识科学的预测。
教学难点：
1、能有根据地进行预测，并科学地表述预测的依据和推论。
2、能通过科学的预测，做好生活中灾害性事件的防护措施。
教学准备：
学生分组材料：每组量杯一个、玻璃球4颗、皮筋若干。
教师准备：报纸、餐巾纸、塑料袋、气球、海绵、布块若干，米尺一把，纸一张，长绳一根，多媒体课件。
教学过程：
（一）结合时事，引出预测　
1、同学们，今天是2009年的5月12日，那你们是否还记得去年的今天呢？
2、不错，今天就是汶川大地震一周年祭，（出示图片）那在这个特别的日子里，你有什么想说的吗？
3、是啊，虽然一年很快过去了，但提到汶川大地震，大家的心情还是那么沉重。可能许多同学想过，要是像这样的灾难我们能够提前预测到，那该有多好啊，是不是？
4、那今天，我们就一起来学习预测。（板书课题：预测）
（二）实验探究，认识预测
活动一
1、首先，我们来做一个小实验，每个小组里都有一个量杯，里面已经装了一些水。现在，请大家轻轻地把它从材料盒里拿出来，放到桌面上，然后呢，在心里面把这个刻度默默记下来。
2、都记住了吗？好，那如果向里面放入两颗这样的玻璃球，大家推测一下，水位可能会怎么变化呢？
3、你是根据什么来推测的呢？
4、哦，原来你是根据已有的经验来进行了推测。（板书：已有经验）
你们有不同意见吗？
5、事实到底怎样呢？我们来动手试一试，好吗?不过，在做实验前，先请同学们想一想，应该注意些什么呢？
6、大家考虑得都很周到，老师呢也提醒同学们注意了，咱们要等这个水面平静下来以后，眼睛平视来观察，记住了吗？
7、好，现在就动手试着把这两颗球放进去吧。
8、都放好了吗？好的，谁来说一说，你观察到什么现象了？其他小组呢，也观察到同样的现象了吗？
9、同学们，刚才我们放两颗玻璃球，水位就升高了50毫升，如果要是再放两颗，又会出现什么结果呢？谁再来猜测一下？并说出你的根据。
10、哦，原来这位同学是根据刚才这个实验的现有证据来作的推测。（板书：现有证据）其他同学呢？也同意吗？
11、那我们的推测是否正确呢？要想知道答案，还得靠什么来验证？（实验）
12、好，就请你用刚才的方法再来试一试吧！
13、好的，如果观察到现象了，就请大家坐回原位。哪个小组先来说说你们的验证结果？其他小组呢？
14、好的，大家都已经观察到现象了，就请小组长把量杯小心地放进课桌里收好吧。
15、其实，像刚才那样，同学们凭着已有经验和现有证据，对事物或现象进行的这种有根据的推测（板书：有根据地推测），这个啊，在科学上面就被人们叫做预测。
活动二
1、俗话说得好：“实践出真知”！在这方面呢，有一位科学家是大家学习的榜样——她就是珍妮。下面请同学们打开书本，自学第57和58页中这部分有关珍妮的故事，一会再来和大家交流学习收获，好吗？
2、谁来说说她有哪些地方是值得你学习的？
3、是啊，珍妮的故事告诉我们，要想成功预测就需要积累丰富的实践经验。
活动三
1、其实，不仅是科学家的研究工作，我们的日常生活更是离不开科学的预测。
2、谁来说说，在生活中，人们都积累了哪些成功的预测经验呢？
3、课前老师让大家收集了一些有关天气的谚语，谁来说几句？
活动四
1、其实，不仅是科学家的研究工作，我们的日常生活更是离不开科学的预测。
2、谁来说说，在生活中，人们都积累了哪些成功的预测经验呢？
3、课前老师让大家收集了一些有关天气的谚语，谁来说几句？
（三）实践活动，验证预测
1、的确，人们在长期的实践中，已经总结出了很多科学的预测。我们今天也来实践一下好吗？
2、你看，现在老师两只手里各有一支粉笔，如果我把其中一只手松开，预测一下这支粉笔将会怎样？你是根据什么来预测的？
3、让我们一起来鉴证一下。（师示范）
4、这支粉笔果然摔碎了。如果老师松开另外一只手呢，粉笔也将怎样？这次的根据是什么？
5、那同学们愿不愿意发挥你们的聪明才智，来拯救老师手里的另外这支粉笔呢？
6、好的。老师这儿呢有这样一些材料，先一起来看一下，这是……（分别出示报纸、餐巾纸、塑料袋、气球、海绵、布块，并介绍）。
7、下面，你能预测一下，用这些材料中的哪一种来保护粉笔，可能会使这支粉笔下落而不破碎吗？
   （出示投影）
8、可以先在小组里讨论一下，并想好你们选择这种材料的根据是什么？
9、好的，谁先来说说你们小组的讨论结果？行，请把你们小组的材料领下去。其他小组呢，也来说说你们的选择？
10、现在每个小组都有自己的方案了，下面老师就把粉笔发给你们，希望同学们在制作过程中能够小心地操作，保护好这支粉笔。行吗?如果需要皮筋的话，小组的实验盒里也给大家准备了。
11、一会我们就将在教室里来进行一个比赛，看看哪个小组的粉笔保护得最好，能够获胜？不过，老师只给大家三分钟的时间，所以小组里面一定要相互配合好。明白了吗？
12、好，比赛马上就要开始了。不过，为了使比赛更公平、公正，你觉得我们应该控制在什么样的同等条件下？看谁想得最快？
13、真好，和老师想的一模一样。
14、现在，老师给大家控制了这样一个同等高度（在教室里拉长绳）。下面，每个小组选派一个代表把你们的制作成果带上来。
15、我们一起来鉴证一下。数三声后松手，1、2、3，放。
16、好，请你们打开看看，谁的粉笔没有碎？
17、成功预测的是哪几组呢？真了不起！同时，教师结合实际情况，引导学生找出预测出错的原因。
（四）拓展延伸、指导生活  
1、同学们，其实在生活中，许多事情当我们预测到可能会发生的灾害时，只要像刚才那样，做好一定的防护措施，就可以有效地避免，对不对？
2、来看一下，老师这儿有四幅图。（出示图片）这几个事例，你能预测一下，他们这样做后果会怎样吗？
3、是啊，那对于这些事情，你觉得应该怎么预防呢？
4、老师这里也有一个真实的故事，一起来听一听。
（出示投影：2004年12月26日,印度洋暴发了海啸,其中丧生与失踪的人多达30万.但是，有00多英国人却幸运地保住了自己的生命．据英国媒体报道，在海啸即将袭向泰国普吉岛前一天，英国一名年仅10岁的小女孩，发现海边涌现大量的泡沫，而且浪潮退下速度极快.她凭借自己在学校里所学的科学知识，预测出威力强大的海啸将吞没整个沙滩，她立即让父母提前发出警报，疏散了海滩上的游客，从而挽救了这些游客的性命．）
5、那听完这个故事，你有什么想说的吗？
6、是啊，所谓金钱有价，生命无价．可见，掌握更多的科学知识，对于大家在生活中能够成功预测是多么重要啊！
7、最近呢，学校发放了防灾减灾的相关科普知识，橱窗里也张贴了宣传画，老师真心希望同学们也能像这位英国小女孩一样，课后去扎扎实实地学一学，好吗？

